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Коучинг Профориентация 

Основные понятия  
 

 
это искусство 

способствовать 
повышению 

результативности, 
обучению и 

развитию другого 
человека. 

Коучинг опирается не 
на знание, 

опыт, мудрость, а на 
способность 

человека учиться 
самому и 

действовать творчески 

Выбор 
профессионального 

направления, рабочей 
среды, места и вариантов 

профессионального 
развития, основанное на 
системном длительном 

наблюдении за 
человеком и 

включающее комплекс 
мероприятий, связанных 

с формированием 
представления о себе, о 

рынке труда и его 
тенденциях, познании 

своих особых уникальных 
качеств (талантов) 
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Коучинг стал известен благодаря  

Тимоти 
Голви 

Томас 
Дж.Леонард 

Джон 
Уитмор 

Милтон 
Эриксон 



Microscope Shape for PowerPoint 

Коучинг формирует готовность учащихся к 

саморазвитию, проектирует и конструирует 

образовательную среду, помогает строить 

образовательный процесс  с учетом 

индивидуальных личностных качеств 

учащегося 

 

Методики коучинга находят успешное 

применение в образовании. Они помогают 

раскрыть свой потенциал и добиться 

высоких результатов 

Коучинг в образовании 



Применение коучинга в профориентационной 
деятельности 

  
Модель процесс коучинга складывается из нескольких четко 
определенных этапов: 
 
1.Постановка цели и осознание её реальности. 
2.Анализ необходимых составляющих успеха. 
3. Анализ имеющихся возможностей. 
4.Определение путей достижения цели, выбор стратегии. 
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